
TURYSTYKA I REKREACJA
Dzięki trzem naszym Koleżankom: Krystynie Mak-Wróbel, Zofii Kardasz

i Ninie Zajkowskiej 2018 rok był bogaty w dłuższe i krótsze wycieczki, wyjazdy
rekreacyjno-wypoczynkowe i sanatoria. Za nami:

1. Dwudniowa   wycieczka  na  Mazowsze  –  zwiedzanie  podwarszawskich
miejscowości  (Sulejówek,  Otwock,  Świder,  Konstancin,  Skolimów),  
w  Warszawie  zwiedzanie  Muzeum  m.  Warszawy  i  spektakl  „Piloci”  
w Teatrze „Roma”’.



2. Dwutygodniowy  wyjazd  rekreacyjno-wypoczynkowy  do  Sopotu  (w
międzyczasie  zwiedzanie  Słupska,  Ustki,  Doliny  Charlotty,  Gdańska,
Kociewia, Gdyni, Kartuz, Szymbarku, Helu, Pucka i Władysławowa).

3. Jednodniowy  wypad  szlakiem  „Nadbużańskie  Podlasie”  (Grabarka,
Adamowo,  uroczysko  Koterka,  Mielnik,  rejs  parostatkiem  po  Bugu,
Serpelice, Hołowczyce, Sarnaki). 



4. Jeden dzień spędzony w Białowieży i Hajnówce.

 

5. Dwutygodniowe wczasy w Ustce (w trakcie wypoczynku 
zwiedzanie wyspy Bornholm, Trójmiasta, Darłowa i Słupska). 



6. Dwa  dni  spędzone  na  Litwie,  wędrowanie   śladami  Józefa
Piłsudskiego  i  innych  wybitnych  Polaków  (Zułów,  Powiewiórka,
Piekieliszki, Wilno, Kowno, Pożajście, Kiejdany, Ponary).



     

 

7. Dwa  tygodnie  w
Krynicy  Zdroju  (wypady  na  Słowację,  spływ  Dunajcem,  Wysokie
Tatry,  Stary  i  Nowy  Sącz,  Bochnia,  Tylicz,  Jaworzyna  Krynicka,
Muszyna, Budapeszt).

                                                                      



   

     



8. Sanatorium w Ciechocinku.                                                                    


